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Henstedt-Ulzburg, November 2020

FIT FOOD: Natiirlicher Boost fiir Sportler

Mit der natiirlichen Quelle fiir Magnesium und Protein die eigenen Fitnessziele
unterstiitzen

Endlich gesiinder und fitter werden, abnehmen oder neue Trainingsziele erreichen — das steht bei vielen
Menschen auf der Liste der guten Vorsdtze fiir das neue Jahr. Doch Trainingseinheiten sind bei der
Erreichung der eigenen Ziele nur die halbe Miete. Sportler wissen: auf die richtige Erndhrung kommt es
an! Deshalb hat KLUTH als Spezialist fiir Niisse und Trockenfriichte bereits vor mehreren Jahren unter der
Marke ,Fit Food*“ verschiedene Nuss- und Nuss-Frucht-Mischungen entwickelt, die besondere
Nahrstoffbediirfnisse von Sportlern effektiv unterstiitzen.

Der Sport Mix mit Cashewkernen, gerosteten Erdniissen, Walnusskernen, Romer-
Haselnusskernen sowie blanchierten und unblanchierten Mandeln liefert vor allem
Magnesium, das zu einer normalen Muskelfunktion und einem normalen
Energiestoffwechsel beitrdgt, sowie Proteine, die fiir den Muskelaufbau bendétigt werden.

Der Sport Mix ist die richtige Wahl fiir alle Sportbegeisterten.

Der Protein Mix ist das Kraftpaket fiir die Sporttasche. Dank gerdsteter Sojabohnen,
gerosteter Erdniisse, Walniissen und Mandeln liefert der Mix extra viel Protein und
unterstiitzt so den Muskelaufbau. Das macht ihn zu einer guten Ergdnzung zum
Krafttraining.

Die Mischungen bedienen dabei mehrere Konsumentenbediirfnisse und Trends:
e Sie bieten eine natiirliche Alternative zu kiinstlichen Nahrungserganzungsmitteln.
e Sie enthalten weniger Zucker als herkémmliche Misliriegel.
e Sie sprechen eine aktive und erndhrungsbewusste Zielgruppe an.
e Siesind eine alternative Eiwei3quelle im Rahmen einer veganen Erndhrung.
e Sie sind dank praktischem Zipperverschluss auch ein idealer Snack fiir unterwegs.

Mehr Informationen zu allen fiinf Fit Food Mischungen gibt es unter: www.fit-food.de

Der Fit Food Sport Mix und der Fit Food Protein Mix sind fiir eine UVP von 2,79 € inkl. 7 % MwSt. je Beutel
verfligbar.


http://www.fit-food.de/

Die Herbert Kluth (GmbH & Co. KG) mit Sitz in Henstedt-Ulzburg, nordlich von Hamburg, wurde 1928
gegriindet. Das Unternehmen hat eine marktfiihrende Position im Bereich internationaler Naturkost-
Spezialititen (hochwertige Trockenfriichte, Nusskerne, Saaten).

Weitere Informationen im Internet unter www.kluth.com.
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